De când Internetul a aparut în fiecare casa, viata s-a schimbat în mod semnificativ Acum, folosind re?eaua mondiala putem cumpara produse nu într-un magazin, citi carti nu într-o biblioteca, privi filme nu în salile de cinema si comunica cu oamenii fara a ie?i din casa Internetul a oferit oportunitati enorme, dar a luat el ceva în schimb? Sa cântarim toate argumentele pro si contra a comunicarii în retelele sociale Comunicarea Pro Probabil, acest punct este principala sarcina a retelelor sociale Prietenii, cunostintele ?i rudele sunt adesea la mii de kilometri departare, colegii de clasa se pierd, legaturile cu fo?tii colegi se întrerup, iar re?elele sociale sunt varianta perfecta pentru pastrarea legaturii cu ei Comunicarea virtuala va permite sa fi?i mereu în cursul evenimentelor, deoarece un om de afaceri, cu greu, va gasi timp pentru a-?i suna în fiecare saptamâna toate cuno?tin?ele Cu ajutorul unor astfel de resurse de Internet, oamenii se pot gasi reciproc, dupa zeci de ani De asemenea, în retelele sociale, pute?i mereu face cuno?tin?a cu oameni interesan?i, cu care, probabil, nu v-a?i fi întâlnit niciodata în viata reala, si chiar va pute?i gasi dragostea Contra Din pacate, în ciuda avantajelor evidente, comunicarea prin Internet înlocuie?te comunicarea reala Mimica, emo?iile, intonatia, gesturile sunt înlocuite de iconi?e emotive sau emoticoane Cu timpului, aceasta poate avea efecte negative Daca o persoana lucreaza la domiciliu si comunica doar prin "Odnoklassniki" sau "Vkontakte", va veni timpul când comunicarea "live" i se va parea dificila si incomoda, dar natura totusi l-a creat pe omul sa traiasca printre oameni De asemenea, mul?i comunicând prin Internet, î?i înfrumuse?eaza calitatile, abilitatile si aspectul, creând o imagine ideala, care se bucura de succes E natural ca, a-?i scoate masca si a deveni un om normal deja nu li se pare atractiv, iar aceasta deja amenin?a cu probleme psihologice serioase Lucrul Pro Cât de ciudat nu ar parea, dar retelele sociale sunt, de multe ori, un ajutor real în munca În primul rând, companiile se folosesc de ele pentru a cauta angajati Unirea persoanelor în grupuri dupa interese, profesii, hobby-uri, faciliteaza gasirea persoanei potrivite În al doilea rând, retelele sociale ofera posibilitatea de a comunica, în mod constant, atât cu colegii, cât si cu concurenti, dar dupa cum stim cu totii, inamicul trebuie sa-l cunoa?tem personal În al treilea rând, multe companii aleg site-uri similare pentru cautarea clientilor, atragerea partenerilor si pentru publicitatea în masa a produselor lor Contra Mereu exista ?i reversul medaliei, în acest caz el este evidenta Daca angajatul, venind la lucru, în primul rând deschide site-ul preferat, în timpul zilei se gânde?te nu la munca, dar la faptul când va aparea prietenul în re?ea, nu iese în timpul prânzului din birou pentru a respira aer, dar bate tare cu degetele pe tastatura putem doar ghici cât de bine se descurca cu responsabilitatile sale Retelele sociale cu o multime de prieteni, de fapt, sunt un dusman adevarat al timpului Americanii au realizat un studiu si au constatat ca numai anul trecut, timpul petrecut în comunicarea virtuala, a crescut cu 43% Interesele Pro Unul din momentele placute ale retelele sociale, este comunicarea cu tovara?ii de idei Aici pute?i sa va împarta?i?i cu impresiile produse de noul film, sa da?i sfaturi pentru descarcarea unui album necunoscut al unei trupe populare, sa vorbi?i de avantajele si dezavantajele unor achizi?ii, sa gasi?i câtiva oameni care, la fel ca dumneavoastra colec?ioneaza tuburi de pasta de dinti, etc Contra Nu trebuie sa uita?i ca, comunicarea exagerata cu tovara?ii de idei gasi?i pe Internet poate distruge prieteniile adevarate Psihologii, din ce în ce mai des, bat alarma cu privire la copiii care nu ?tiu ce înseamna jocurile galagioase în curte, dar de dimineata pâna seara, stau în fa?a computerului Cercetatorii ?i-au concentrat aten?ia asupra re?elelor sociale, precum Facebook, Twitter si Bebo si au ajuns la o concluzia fara echivoc ca, comunicarea pe Internet îi face pe oameni egocentrici Comparând toate aspectele pozitive si negative ale comunicarii în retelele sociale, este important sa ajunge?i la aceeasi concluzie înteleapta: totul este bun în masura! Retelele sociale sunt doar un instrument, care ne poate simplifica viata în ritmurile rapide de astazi, dar nu pentru a ne face oameni care nu sunt adapta?i la viata în societate Nu dumneavoastra trebuie sa depinde?i de retelele sociale, dar ratingul sau de vizita dumneavoastra! Depinde cum vedem lucrurile, depinde de emo?iile din acel moment, de vârsta, de situa?ie, de starea noastra în general Eu folosesc frecvent Facebook-ul, iar balan?a aprobarii sau dezaprobarii s-a înclinat când într-o parte când în alta, depindea cum spuneam anterior de multe lucruri Consider ca cel mai important lucru cu care trebuie sa ne disciplinam înainte de a ne face un cont într-o re?ea virtuala 